
Sondáž a preplach slzných ciest 

 

U novorodencov a dojčiat je častým problémom slzenie a hnisanie očí. Najčastejšou príčinou je 

nepriechodnosť slzných ciest. Na našej ambulancii vykonávame sondáž a preplach slzných ciest 

u detí od 2 mesiacov. Týmto výkonom spriechodníme slzné cesty. U detí do 6 mesiacov veku sa 

zákrok vykonáva v lokálnej anestézii. Dôrazne žiadame rodičov, aby dieťaťu bezprostredne pred 

zákrokom nedávali jesť a piť! U detí starších ako 7 mesiacov veku sa zákrok vykonáva v celkovej 

anestézii. Pri pretrvávaní ťažkostí po 1 roku veku je nutné naplánovať operáciu - tzv. DCR 

(dakryocystorhinostomiu).  

 

Tip pre rodičov:  

Kým prídete na zákrok je nesmierne dôležité robiť správne masáže slzného vaku niekoľkokrát 

denne, v žiadnom prípade neaplikujte do očka masť, ktorá ešte viac upchá slzný kanálik. 

 


