DCR - dakryocystorhinostomia

Prekazka v slznych cestach na ktorejkofvek urovni - nad slznym vakom v oblasti oboch slznych
kanalikov, resp. pod slznym vakom v mieste vyustenia koncovej Casti nosovo-slzného kanala do
nosa, spésobuje problémy v zmysle slzenia €i hnisania jedného alebo aj oboch oéi.

Stav je obtazujuci jednak z kozmetického hladiska (vytekanie siz z oka na lice, zaschnuty hnisavy
sekrét na riasach a v okoli oka), ako aj z medicinskeho aspektu, ktorym je moznost infekcie
rohovky pri sebamenSom poraneni povrchu oka pritomnymi patogénnymi mikroorganizmami
nachadzajucimi sa v stagnujuicom obsahu spojovkového vaku, C&iprevalenie sa obsahu
zahnisaného slzného vaku cez koZu navonok.

Nastup a rozvoj endoskopickych chirurgickych metéd v ORL odbore umoznil rieSit horeuvedenu
problematiku v spolupraci s oftalmolégom, novym pristupom, asice cez nosovu dutinu na
postihnutej strane. Oproti predoSlym metédam uskutoChiovanym cez koZu v oblasti vnatorného
kutika, je tato menej invazivna, nakolko nezanechava nepekné jazvy, a hlavne uplne eliminuje stratu
funkcie slznika po jeho totalnom odstraneni pri predchadzajucom pristupe.

Operaciu odporuca, po predodlom vySetreni dietata, oény lekar a uskuto€riuje sa najskor po
doviSeni 1. roku veku diet'at’a, kvoli vhodnym anatomickym pomerom v nose. Prebieha
v celkovej anestézii atrva okolo 30 minut. Hlavnym operatérom je ORL lekar, ktory pracuje
kvalitnym endoskopickym shaverom v nose acely priebeh operacie sa zobrazuje na velkom
farebnom monitore s moznostou nahravania. Po obnazeni steny slzného vaku oftalmolég
nasonduje slzny vak, ktory je nasledne operatérom nasiroko otvoreny atym je zaistené jeho
vyprazdfiovanie sa do nosa na inej urovni, nez za fyziologickych okolnosti. Pri prekazke v slznych
kanalikoch vpravujeme do oboch kanalikov silikénovu trubiCku, ktoru fixujeme v novovytvorenom
otvore v nose viacerymi uzlikmi Na druhy den po operacii dieta odchadza domov. Nasledne je
potrebné nalezité oSetrovanie oka aj nosa po dobu 7 — 10 dni, podla pokynov lekarov.

V sucasnosti je DFNsP Banska Bystrici jediné pracovisko na Slovensku zaoberajuce sa touto
problematikou u deti. V pripade potreby takéhoto chirurgického zakroku prosim bezodkladne
kontaktujte nadu detski o&nu ambulanciu na telefénnom Cisle 048 — 472 65 14 a dohodnite si
termin konzultacie.



